
 

連合会名                                                  

すこやか沼津         

支部連合会の活動                                                   昔遊び  

事業実施主体：『下香貫支部連合会』             （小学年生との交流） 

事業の概要 

（1）内容 

・沼津市立香貫小学校 2 年生と輪投げ、昔遊び、物づくりと道具の使

い方を通して交流し、高齢者とのコミュニケーションを深め相互理

解と親交を深め楽しい時間を過ごした。 

 

（2）活動日 令和 5 年 10 月 2 日（月）9 時 15 分～12 時 00 分 

（3）会場 沼津市立香貫小学校 体育館・教室他 

（4）参加者 ①交流対象者   香貫小学校 ２年生児童、担任教師 

②交流会参加者数                 77 名 

③会員参加者数                            30 名 

（5）講師又は指導者数 当日は、参加者 30 名が指導したが、準備段階での協力者は延べ 70 名 

事業の成果と課題 ・最近は親子、孫と三世代の家庭が少なく、今回の交流は、子どもた

ちとシニアにとってお互いに楽しい思い出となったことと思いま

す。 

・大切なこの交流の場をこれからも大事にしていきたいと思います。  

・そのためにも、シニアクラブと学校行事・地域社会の行事等と重な

らないタイミングを見つけて調整していくことが、重要になりま

す。 

 

 

 

 

 

 

 



【活動の様子】 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      

支部連合会の活動                                                 スポーツ交流 

事業実施主体：『下香貫支部連合会』               （三世代交流輪投げ大会の開催） 

事業の概要 

（1）内容 

・地域の小学生及びその父兄とシニアクラブ会員で(小学生２名、父兄

１～２名、シニアクラブ会員 1～2 名)の５名の混成チーム及びシニ

アクラブ会員チームを交え輪投げ大会を楽しんだ。 

 

 

（2）活動日 令和 5 年 10 月 7 日（土）１3 時 00 分～15 時 10 分 

（3）会場 沼津市 第三地区センター 

（4）参加者 ①交流対象者        小学生と父兄、シニアクラブ会員 

②交流会参加者数          小学生 12 名、父兄 9 名  

③会員参加者数                     71 名 

（5）講師又は指導者数 シニアクラブ会員が小学生 12 名の指導に当たる。 

練習には延べ 90 名に協力いただいた。 

事業の成果と課題 ・地域の子どもたちやその父兄・シニアクラブ会員との会話が進み、 

 より親交を深めることが出来た。 

・小学生の数が少なくなり、シニアクラブとの混成チームを作るのに

も苦労する状況に来ており、交流試合をするのが難しくなってきて

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【活動の様子】 



       



 
 



 


