
                                 

連合会名                                             

伊豆市シニアクラブ連合会         

                                         

                                  食育での交流 

単位クラブの活動 

事業実施主体：『修善寺支部 修善寺シニアクラブ』    （認定こども園児童との交流） 

事業の概要 

（1）内容 

・苗植え、収穫、リースづくり、スイカ割等を通して園児と交

流を図る。 

 6/13 ジャガイモの収穫、サツマイモの茎差し、 

 8/22 スイカ割、9/21 落花生掘り、10/25 サツマイモの茎で

リースづくり、12/12 花の寄せ植えを行う。 

 

（2）活動日 ・令和 4 年 6 月～１２月 

（3）会場 ・なかいず認定こども園 

（4）参加者 ①交流対象者名   なかいず認定こども園児童 

②交流参加者数             83 名 

③会員参加者数              5 名 

 

（5）講師又は指導者数 延べ                   6 名 

事業の成果と課題 ・園児たちを見て癒されます。素直で純粋で可愛くて、シニア

には最高の仕事です。土いじりを誰一人嫌がることもなく

シニアの人に「お姉さん、どうやるの？」など、いろいろ聞

いてくれます。嬉しい限りです。 

・今はコロナだから屋外でしか活動できないので活動内容に

も制限がありますが、今後は屋内でゲームや踊りなどの交

流も行いたいです。一日も早くころながしゅうそくしてく

れることをねがっています。 

 



【活動の様子】 

 
 



                              食育での交流 

単位クラブの活動 

事業実施主体：『修善寺支部 修善寺シニアクラブ』    （児童との交流活動） 

事業の概要 

（1）内容 

 

・子ども会や保育園の子どもたちと一緒に落花生やサトイモ、

サツマイモを収穫。 

・収穫した作物を地域の皆さんのところに売りに歩き売上金を

地元小学校に寄付しました。 

 

（2）活動日  

・令和 4 年 11 月 12 日（日） 

 

（3）会場  

・“大津さんち”の近隣の畑 

 

（4）参加者  

①交流対象者名  修善寺保育園児と修善寺小学校児童 

②交流参加者数                 20 名 

③会員参加者数                  8 名 

 

（5）講師又は指導者数 延べ                    名 

事業の成果と課題 ・サツマイモを畝に差し、サトイモは子どもたちが植えました。 

 落花生はシニアが種を蒔き、肥料や追肥は土・日、休みの時

にシニアと一緒になって育て、雑草取りも頑張りました。当

日に収穫に至り、好天で汗をかきながらも楽しそうに働いて

くれました。 

・今後、子どもたちが鍬を使い畑を耕したり肥料をつくったり 

 出来るように教えられればいいと思います。 

 

 



【活動の様子】 

 
 

    
 

                      



 
 

 
 

 


