
様式第６号

組織名：シニアクラブ浜北　水窪地区連合会

仲間づくり推進
チェック表項目

年月日 内　    　　　 　容

　１　実施方針と
　　　組織づくり

令和3年3月12日
4月10日
9月7日

令和4年３月

（推進組織構成メンバー他）
・連合会役員会で推進委員９名を選任
・活動委員会を開催活動実施計画の策定
・活動委員会開催：地域の交流活発化、仲間づくりを目標に
　Gゴルフ練習会・大会の計画案決定
・次年度、実施計画案協議予定

　２　現状把握

・浜松市最北部に位置し人口減が著しい地区である。
・令和3年10月1日現在　人口1,820名内65歳以上が1,162名
　構成比63.8％の高齢化地域です。
・現在のクラブ数11　かいいんすう395名　加入室34.0％

　３　目標設定

・交流の活発化と仲間づくりを活動のテーマに、健康で持続
　可能なクラブ活動を目指す。
・会員の高齢化が急速に進んでおり、今後、クラブ活動のあり
　方に調査提言を行う。

　４　運　　　動

４月18日
4月９日～11月23日

6月22日
11月26日

・実施計画書を会員地域に配布。参加者を募る。
・Gゴルフを通し、健康と仲間づくり活動として連数回を開催。
　実施延べ日数：34日
　参加延べ人数：782名
・前期大会開催　参加：31名
・後期大会開催　参加：31名
・10月22日にはシニアクラブ静岡県の大会に選抜選手9名を
　送り、広域交流と活動の成果を競う。

仲間づくり促進モデル事業実施記録（令和3年度）



【活動の様子】


