
                                伝 承 活 動 

単位クラブの活動 
事業実施主体：『コスモスの会』             （餅つきとしめ縄づくり） 

事業の概要 

（1）内容 

・会員による餡子丸めから臼による餅つき、餡ビン餅・黄な粉

餅・磯辺焼きを楽しみ、子供たちによる餅まるめ体験、会員

父兄によるしめ縄づくりの指導と体験を行う。 

 

（2）活動日 ・令和元年 11 月 17 日（日） 

 

（3）会場 ・大宮町２丁目公民館 

 

（4）参加者 ①交流対象者名          子供 28 名 

②交流参加者数                    約 180 名 

③会員参加者数               38 名 

 

（5）講師又は指導者数 延べ                  ３名 

 

事業の成果と課題 ・子供たちも自分でお餅を作ったり、食べたり大喜びでした。 

・しめ縄づくりは子供たちより父兄・会員の方が興味があり熱

心であった。 

・自治会との協賛で費用負担や呼びかけをお願いし、食べ放題

にしたこともあり、父兄や住民が多数参加、地域の交流の場

となり、好評でもあったので今後も継続していけるとよい

と思う。 

 

 

 

 

 

 



【活動の様子】 

 



 



                            食育での交流 

単位クラブの活動 
事業実施主体：『コスモスの会』           （流しソーメンの実施・体験） 

事業の概要 

（1）内容 

・道具一式を借用し、防災体験を兼ねて大鍋でお湯沸かしから

麺茹でを見学、薬味の解説やソーメン流しを上級生に体験

してもらう。参加者全員で流しソーメンを試食体験する。 

 

（2）活動日 ・令和元年７月 14 日（土） 

 

（3）会場 ・大宮町２丁目公民館前広場 

 

（4）参加者 ①交流対象者名    大宮町２丁目・加茂川町の子供及び

父兄・大宮町２丁目住民 80 名 

②交流参加者数                            120 名 

③会員参加者数                     40 名 

 

（5）講師又は指導者数 延べ                        11 名 

 

事業の成果と課題 ・４年目となり子供たちの参加も年々増えてきて、経験してき

て理解も早くなり、楽しく体験ができると好評であった。 

 また、父兄や住民の参加も増えてきて地域交流の場にもな

っているので、また来年もやってほしいと要望があったの

で検討していきたい。 

・今回は途中から雨が降ってきて、テントを張ったりをするこ

とになり、会員・父兄・住民が協力し合う場面もあり、絆が

深まりました。 

 

 

 

      



【活動の様子】 

     



   



昔遊び 

単位クラブの活動 
事業実施主体：『コスモスの会』           （尻相撲・スイカ割り・射的） 

事業の概要 

（1）内容 

・納涼祭の中で露店を開いたり、子供に伝統遊びのスイカ割

り、射的、尻相撲で盛り上がり最後にビンゴで終わる。 

 子供たちから夜間練習したシャギリ演奏の返礼。 

 

（2）活動日 ・令和元年７月 21 日（日） 

 

（3）会場 ・大宮町２丁目公民館前広場 

 

（4）参加者 ①交流対象者名       子供 41 名 

②交流参加者数       約 220 名 

③会員参加者数          45 名 

 

（5）講師又は指導者数 延べ              ０名 

 

事業の成果と課題 ・自治会との協賛で実施。バザーや露店を同時開催し、活動費

に充てる工夫も行った。 

・子ども達はスイカ割り、尻相撲を楽しみ、射的は初めてで興

味津々、順番待ちが出来るほどで、大喜びでした。 

・参加者も増え、暑い季節、熱中症を懸念したが、無事終了し

ました。 

 

 

 

 

 

 

 



【活動の様子】 

     



 そ の 他 

単位クラブの活動 
事業実施主体：『コスモスの会』               （保育園児との交流） 

事業の概要 

（1）内容 

・加茂川町保育園を招待し、園児たちの「将来の夢」の発表や

唄の合唱、会員のマジック披露、園児はそのお手伝い、折り

紙や遊びを通して交流を図る。 

 

（2）活動日 ・令和２年１月 27 日（月） 

 

（3）会場 ・大宮町２丁目公民館 

 

（4）参加者 ①交流対象者名       園児 18 名 

②交流参加者数    園児+先生 21 名 

③会員参加者数           24 名 

 

（5）講師又は指導者数 延べ               ０名 

 

事業の成果と課題 ・園児たちは会員のマジック披露や折り紙指導などに興味を

持ち楽しむ姿が見られ、「将来の夢発表」は園児の育成支援

に繋がり、園児との交流で会員も元気を貰った。 

・園長や先生、園児たちに好評で今後も交流を依頼され、会員

たちもまた次回の交流が楽しみになり、取り組みの励みに

なった。 

 

 

 

 

 

 

 



【活動の様子】 

  



    


